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 سال در شهر دزفول 14تا  13سال و  7تا  6و آسم در کودکان  یآلرژ یها یماریب وعیش یبررس :عنوان طرح تحقیقاتی

 08/03/1402 :طرح  تاریخ خاتمه

 :و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد مجری یا محقق اصلی

 مسئول( ی)مجرایشکورن نیعبدالحس

 شاپور اهوازوابستگی سازمانی: دانشگاه علوم پزشکی جندی

 شاپور اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی/استاد راهنما(ی)مجرانیفرهاد ابول نژاد

 ، دانشگاه علوم پزشکی دزفول/استاد راهنما(ی)مجریخیش میعبدالکر

 شاپور اهوازپزشکی جندی، دانشگاه علوم )دانشجو(ینیمحمد نژاد حس

  :کلمه( 20عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 

 .بودو اگزما در کودکان شهر دزفول در حد متوسط  کیآلرژ تینیآسم، ر وعیش زانیم

 : کلمه( 80)حداکثر پیام کلیدی 

 باشندیدر جهان م یسن یهادر همه گروه یمشکل بهداشت عموم کیآلرژ یهایماریب. 

 برندیرنج م هایماریب نینفر در سراسر جهان از ا ونیلیصدها م. 

 از دختران بود. شتریدر پسران ب ی آلرژیکهایماریب وعیش 

 نیبه ا یشتریبه توجه ب ازیقرار دارد و ن یدزفول در سطح متوسط شهرستان در کودکان کیآلرژ یهایماریب وعیش 

 .وجود دارد یبهداشت یهاموضوع در برنامه

 

 کلمه(: 240) حداکثرمتن پیام پژوهشی 

 (50اهمیت موضوع ،)کلمه 

ها رنج یماریب نینفر در سراسر جهان از ا ونیلیباشند. صدها میدر جهان م یسن یهادر همه گروه یمشکل بهداشت عموم کیآلرژ یهایماریب

 یبرا یبهداشت یهامراقبت یزیربه روز در برنامه یبه آمارها یدسترس تیو اهم ریاخ یهادر سال ینیبرند. با توجه به روند رو به رشد شهرنشیم

 نییتع شهر دزفول انجام شد. یاآموزان مدرسهدر دانش کیآلرژ یهایماریب وعیش یبا هدف بررس حاضر مطالعه ،یبعد یدرمان یکردهایرو

 بهداشت و درمان کمک کند. نیولئتواند به مسیو اگزما در کودکان م کیآلرژ تینیآسم، ر وعیش یفراوان
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 (70مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی  )کلمه 

 نیا وعیشهمچنین  ساله مشاهده شد. 7تا  6 یاز گروه سن شتریساله ب 14تا  13 یو اگزما در گروه سن کیآلرژ تینیآسم، ر هایابتلا به بیماری

 ن،یاز دختران گزارش شد. همچن شتریو سرفه شبانه در پسران ب نهیاز دختران بود. علائم آسم مانند خس خس س شتریدر پسران ب هایماریب

در پسران  شتریب زین کیآلرژ تینیعلائم ر ساله( مشاهده شد. 7تا  6تر )از کودکان کوچک شتریساله( ب 14تا  13تر )علائم در کودکان بزرگ نیا

و خارش چشم( تجربه  یرا همراه با علائم التهاب ملتحمه )قرمز تینیعلائم ر نیاز کودکان همچن یشد. برخ دهیتر دبزرگ یو در گروه سن

  کردند.

 ( 80موارد کاربرد نتایج طرح   )کلمه 

توصیف روندها در  تواند در آینده برایدهد که میای ارائه میهای آلرژیک در کودکان مدرسههای اولیه را در مورد شیوع بیماریاین مطالعه داده

با علائم و  نیآموزان و والددر مدارس استفاده کرد تا دانش یآموزش یهابرنامه یطراح یبرا نتایج این مطالعهاز  توانیم منطقه پیگیری شود.

 آشنا شوند. کیآلرژ یهایماریاز ب یریشگیپ یهاروش

 

 : تأثیرات و کاربردها

  مناطق مشابه  ریو سا رانیدر ا کیآلرژ یهایماریب نهیدر زم ندهیآ قاتیتحق یمرجع برا کیبه عنوان  تواندیمطالعه م نیا: 1تأثیر

 کمک کند. هایماریب نیا وعیعمل کند و به درک بهتر از عوامل مؤثر بر ش

  کمک کند. کیآلرژ یهایماریب وعیبر ش یمیاقل راتییهوا و تغ یمانند آلودگ یطیمح راتیتأث یبه بررس تواندیم جینتا: 2تأثیر 

  با علائم و  نیآموزان و والددر مدارس استفاده کرد تا دانش یآموزش یهابرنامه یطراح یاطلاعات برا نیاز ا توانیم: 3تأثیر

 آشنا شوند. کیآلرژ یهایماریاز ب یریشگیپ یهاروش

 

 های شواهد چه بودند؟ محدودیت

را به  یروابط علت و معلول تواندینم لیدل نیبود و به هم یمطالعه مقطع کیمطالعه  نیااست.  ییهاتیمحدود یپژوهش حاضر دارا

زده شد، که  نیها تخمآن نیوالد ایبر اساس علائم گزارش شده توسط کودکان  کیآلرژ یهایماریب وعیش کند. نییتع یطور قطع

آموزان از شهر دزفول بود و ممکن است نمونه تنها شامل دانش تیجمع .ردیمختلف قرار گ یهایریسوگ ریممکن است تحت تأث

  نباشد. ریپذمیتعم هاتیجمع ایمناطق  ریبه سا جینتا

 

 :یطرح پژوهش مخاطبان

 ( مردم، بیماران، رسانهگیرندگان خدمات سلامت)ها 

 )... ارائه کنندگان خدمات سلامت )پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و 
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  گذاران نظام سلامت )مدیران بیمارستان، دانشگاه، سازمان غذا و دارو، معاونت بهداشتی و ...(سیاستمدیران و 

 یسازمان غذا و دارو، تبعات نیو قوان ینید ی، ارزش هایبهداشت ،یفرهنگ ،یاسیس ،یاز نظر اجتماع تواندیخبر م نیا ایآ

 باشد؟ داشته

کمک کند تا  یبه مسئولان بهداشت عموم تواندیمطالعه م نیدر کودکان، ا کیآلرژ یهایماریب وعیش نییبا تعاز نظر بهداشتی 

و  یبه طراح تواندیآمده مدستاطلاعات بههمچنین  کنند. یبندتیو اولو ییرا شناسا یگروه سن نیخاص ا یبهداشت یازهاین

  کمک کند. کیآلرژ یهایماریو عوارض ب وعیکاهش ش یبرا یو مداخلات بهداشت یریشگیپ یهابرنامه یاجرا

ها را کمک کند و آن کیآلرژ یهایماریو معلمان درباره علائم و عوارض ب نیوالد یآگاه شیبه افزا تواندیم جینتااز نظر اجتماعی 

 مناسب باشند. تیریکند تا به دنبال درمان و مد قیتشو

 تیریمد نهیدر زم ژهیوبه یو مل یمؤثر در سطح محل یبهداشت یهااستیس نیبه تدو تواندیممطالعه حاضر  جینتااز نظر سیاسی 

 .کمک کند یمنابع بهداشت صیو تخص کیآلرژ یهایماریب

  در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

https://www.nobelmedicus.com/en/article/757 
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